Δρ. Παρασκευή Καραμανή
Ειδικός Παθολόγος

Βιογραφικό σημείωμα

Η Δρ. Παρασκευή Καραμανή είναι απόφοιτη της Ιατρικής Σχολής του Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης. Εκπαιδεύτηκε στην ειδικότητα της Εσωτερικής Παθολογίας στην Παθολογική Κλινική του ΓΝ Λάρνακας και Λευκωσίας και έλαβε τον τίτλου του Ειδικού Παθολόγου μετά από επιτυχείς εξετάσεις ειδικότητας του Εθνικού Καποδιστριακού Πανεπιστημία Αθηνών. Παρουσιάζει ιδιαίτερο ενδιαφέρον στην αντιμετώπιση ασθενών με σακχαρώδη διαβήτη. Κατά την ειδικότητα παρακολούθησε τετράμηνη μετεκπαίδευση στο Διαβητολογικό κέντρο «Λαϊκού» Γενικού Νοσοκομείου Αθηνών, συμμετέχοντας στο χειρισμό προγράμματος συνεχούς καταγραφής σακχάρου, αντλιών ινσουλινών και στο χειρουργικό καθαρισμό του διαβητικού ποδιού επί κλίνης.

 Έχει παρακολουθήσει εκπαιδευτικά σχολεία που αφορούν το σακχαρώδη διαβήτη («Νέες τεχνολογίες στο Σακχαρώδη διαβήτη» 2023, 14ο Κλινικό Φροντιστήριο Σακχαρώδους Διαβήτη της Ελληνικής Διαβητολογική Εταιρείας 2023), την αθηροσκλήρωση (16ο Θερινό Σχολείο της Ελληνικής Εταιρείας Αθηροσκλήρωσης, 2023), την υπέρταση (6ο Σχολείο Υπέρτασης Ελληνικής Εταιρείας, Υπέρτασης 2022) και την ηπατολογία (14ο Σχολείο Κλινικής Ηπατολογίας, 2021). Έχει συμμετάσχει σε συνέδρια που αφορούν την ειδικότητά της με προφορικές ανακοινώσεις. Είναι τακτικό μέλος της Ελληνικής Εταιρείας Εσωτερικής Παθολογίας, της Ελληνικής Διαβητολογικής Εταιρείας και της Ελληνικής Ομάδας Μελέτης Σήψης.
 
Η Δρ. Παρασκευή Καραμανή είναι υπεύθυνη για την εκπαίδευση των junior doctors που ασκούνται στην παθολογική κλινική με συζήτηση των περιστατικών, διαφορική διάγνωση και θεραπεία.

Εκπαίδευση
· 2023 Τίτλος ειδικότητας Εσωτερικής Παθολογίας
· 2016 Πτυχίο Ιατρικής-Τμήμα Ιατρικής της Σχολής Επιστημών και Υγείας του Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης

Εμπειρία
· 2023    Διαβητολογικό κέντρο «Λαϊκού» Γενικού Νοσοκομείου Αθηνών 
· 2021-2023 Παθολογική Κλινική Γενικού Νοσοκομείου Λευκωσίας
· 2019-2021 Παθολογική Κλινική Γενικού Νοσοκομείου Λάρνακας 
· 2018   Β’ Παθολογική Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «Ιπποκράτειο»
· 2016-2017 Γενικό Νοσοκομείο Λάρνακας  Aσκούμενη ιατρός
